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Antrag
der Abg. Dr. Ulrich Noll u. a. FDP/DVP

und

Stellungnahme

des Ministeriums fiir Arbeit und Sozialordnung, Familien
und Senioren

Fetales Alkoholsyndrom (FAS)

Antrag

Der Landtag wolle beschlief3en,
die Landesregierung zu ersuchen
zu berichten,

1. in welchem Umfang das fetale Alkoholsyndrom (FAS) im Zeitraum der
letzten zehn Jahre bei Geburten zu verzeichnen ist und welche Einschrén-
kungen bzw. Behinderungen sich im Zusammenhang mit dem FAS
beschreiben lassen;

2. welchen Anteil das FAS bei den ab Geburt vorliegenden Behinderungen im
Vergleich zu anderen, wie beispielsweise Trisomie 21, einnimmt;

3. welche Kostenwirkungen fiir die sozialen Sicherungssysteme, insbesondere
in den Bereichen Jugendhilfe und Eingliederungshilfe, im Zusammenhang
mit dem FAS auftreten;

4. welche Praventionsstrategie sie zur Verhinderung des FAS verfolgt und in
welcher Weise Frauenérzte, Geburtskliniken und Hebammen hierbei einbe-
zogen sind;

5. ob sie der Auffassung ist, dass eine breit angelegte Null-Alkohol-Strategie
wihrend der Schwangerschaft am ehesten geeignet wire, ein waches
Bewusstsein fiir die Problematik des FAS zu schaffen;

6. wie sie in diesem Zusammenhang das beispielsweise in Frankreich vorge-
schriebene Piktogramm bewertet, das ein Trinkverbot von Alkohol in der
Schwangerschaft darstellt und welches ebenfalls bei franzosischen Weinen,
die im deutschen Einzelhandel erhiltlich sind, bereits aufgedruckt ist;
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7. 0b ihr auch in Deutschland ansdssige Hersteller bzw. GroBhéndler von
Alkoholika bekannt sind, die freiwillig dieses Piktogramm aufbringen;

8. ob ihr Erkenntnisse aus Frankreich bzw. der unter Ziffer 7. genannten vor-
liegen, die einen Umsatzriickgang aufgrund des Piktogramms beklagen;

9. ob sie es fiir zielfiihrend erachten wiirde, mit den Dachverbanden deutscher
Kellereien und Brauereien sowie der sonstigen Hersteller alkoholischer
Getranke in einen Meinungsaustausch zur Aufbringung des genannten
Piktogramms sowie der Beteiligung an einer breit angelegten Praventions-
strategie zu treten.

23.02.2010

Dr. Noll, Dr. Bullinger, Chef, Ernst, Dr. Wetzel FDP/DVP

Begriindung

Der Schutz des ungeborenen Lebens vor abwendbaren Behinderungen kann
als Schutz der Biirgerrechte angesehen werden. Es muss alles unternommen
werden, um den Fotus vor Schiddigungen zu bewahren. Im Bereich der durch
das Rauchen bedingten Schéddigungen konnte durch eine Offentlichkeits-
arbeit und das Aufdrucken von Warnhinweisen auf Tabakverpackungen
bereits etwas erreicht werden. Im Bereich alkoholbedingter zum Teil duferst
gravierender Beeintrdchtigungen liegen erschreckende Informationen zur
Anzahl von FAS und zu dessen Auswirkungen vor. Der Antrag hat zum Ziel,
diese zu verifizieren und Handlungskonzepte zu ergriinden. Dabei geht es
auch um eine Bewertung des im Ausland teilweise schon gebriuchlichen
Piktogramms, welches unzweifelhaft auf die Schidlichkeit von Alkohol-
genuss in der Schwangerschaft hinweist, ohne jedoch generell alkoholischen
Getranken eine allgemeine Schadigungswirkung zu unterstellen, die Kunden
abschrecken konnte, ohne dass hierfiir ein medizinischer Grund bestiinde.

Stellungnahme

Mit Schreiben vom 10. Mérz 2010 Nr. 53-0141.5/14/5962 nimmt das Minis-
terium fiir Arbeit und Sozialordnung, Familien und Senioren zu dem Antrag
wie folgt Stellung:

Der Landtag wolle beschliefsen,

die Landesregierung zu ersuchen

zu berichten,

1. in welchem Umfang das fetale Alkoholsyndrom (FAS) im Zeitraum der letzten
zehn Jahre bei Geburten zu verzeichnen ist und welche Einschrdnkungen
bzw. Behinderungen sich im Zusammenhang mit dem FAS beschreiben lassen;

Alkohol ist ein Zellgift und kann die Plazentaschranke durchdringen, geht also

vom Kreislauf der Mutter auf den kindlichen Kreislauf iiber. Insbesondere

Zellen, die sich in der Teilungsphase befinden — die gesamte Schwanger-
schaft steht im Zeichen des kindlichen Wachstums — werden durch Alkohol
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geschédigt, sodass sich die Art der Schadigung im Wesentlichen nach dem
Zeitpunkt der Einwirkung richtet, wihrend das Ausmal} der Schidigung
dosisabhingig ist. Nach dem derzeitigen Stand der wissenschaftlichen
Forschung gibt es keine Alkoholmenge, die als unbedenklich bezeichnet werden
kann. Zu beriicksichtigen ist ferner, dass dem ungeborenen Kind die alkohol-
abbauenden Enzyme in sehr viel geringerem Mal zur Verfiigung stehen, sodass
die Blutalkoholkonzentration sehr viel langsamer abgebaut wird als die der
Mutter.

Die Schidigungen sind vielfiltig. Organe wie das Gehirn, das wihrend der
gesamten Schwangerschaft wichst, sind mehr gefdhrdet, als Organe mit lang-
samerem Wachstum. Die Diagnose des Vollbildes des FAS kann schon frith
durch typische korperliche Merkmale wie Minderwuchs, Untergewicht, man-
gelhafte Muskelentwicklung, spezifische Gesichtsverdnderungen gestellt
werden. Schwécher ausgepragte korperliche Schadigungen sowie kognitive
Storungen und Storungen der seelischen, emotionalen und sozialen Ent-

wicklung bis hin zur geistigen Behinderung werden meist erst spiter augen-
fallig.

Exakte Daten iiber die Prévalenz des FAS stehen schon deshalb nicht zur Ver-
fiigung, weil bei der Geburt nicht sdmtliche Schiddigungen erkennbar sind
und bei der Entwicklung z. B. von Verhaltensauffilligkeiten das miitterliche
Konsumverhalten wahrend der Schwangerschaft nicht mehr zuverléssig
erhoben werden kann, vor allem, wenn die Kinder in Pflegefamilien auf-
wachsen. Hinzu kommt, dass die Diagnose nicht immer einfach ist, weil
nicht alle Krankheitszeichen vorliegen miissen. Ubereinstimmend wird in
Deutschland von ca. 3.000 bis 4.000 Kindern pro Jahr ausgegangen, die mit
irreparablen alkoholbedingten Schidden geboren werden; dem Vollbild des
FAS entsprechen dabei ca. die Hélfte der Kinder. Damit ist das FAS zu Recht
in den Fokus der Suchtprivention geriickt, weil diese Schadigung im Gegen-
satz zu Erbkrankheiten durch die entsprechende Alkoholkarenz vermieden
werden kann.

2. welchen Anteil das FAS bei den ab Geburt vorliegenden Behinderungen im
Vergleich zu anderen, wie beispielsweise Trisomie 21, einnimmt,

Mit einer gewissen Unschérfe entspricht das FAS in seiner Haufigkeit in etwa
der Trisomie 21, dem Down-Syndrom. Bei der Trisomie 21 handelt es sich
im Gegensatz zum FAS um eine Chromosomenstérung, wobei die Gefahr fiir
die Ausbildung dieser Storung korreliert mit dem Alter der Mutter. Eine
spezifische Pravention ist nicht moglich, allerdings kann die Trisomie 21 im
Rahmen der prénatalen Diagnostik erkannt werden.

3. welche Kostenwirkungen fiir die sozialen Sicherungssysteme, insbesondere
in den Bereichen Jugendhilfe und Eingliederungshilfe, im Zusammenhang
mit dem FAS auftreten;

Differenzierte Angaben iiber die Kosten, die durch das FAS fiir die sozialen
Sicherungssysteme entstehen, liegen auch dem Statistischen Landesamt
Baden-Wiirttemberg nicht vor. Dies erklart sich durch den unterschiedlichen
Grad der Ausprigung des FAS und den flieBenden Ubergang zu anderen
Erkrankungen, wie z. B. dem Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivitéts-
syndrom (ADHS).
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4. welche Prdventionsstrategie sie zur Verhinderung des FAS verfolgt und in
welcher Weise Frauendrzte, Geburtskliniken und Hebammen hierbei ein-
bezogen sind,

5. ob sie der Auffassung ist, dass eine breit angelegte Null-Alkohol-Strategie
wdhrend der Schwangerschaft am ehesten geeignet wdre, ein waches
Bewusstsein fiir die Problematik des FAS zu schaffen;

Fir das Ministerium fiir Arbeit und Sozialordnung, Familien und Senioren
hat die Suchtpriavention einen sehr hohen Stellenwert. Suchtprivention zielt
auf die Stirkung von Schutzfaktoren wie Selbstvertrauen, Selbststindigkeit,
Beziehungs-, Kommunikations- und Konfliktfahigkeit, den konstruktiven
Umgang mit Spannungen und Frustrationen, Genuss- und Erlebnisféhigkeit
sowie die Fihigkeit zur Ubernahme sozialer Verantwortung und die Férde-
rung von Interessen ab. Dariiber hinaus handelt es sich um die Unterstiitzung
eines gesunden Lebensstils und die Verhinderung von schiadigendem Konsum
und Missbrauch von legalen sowie die Verhinderung des Konsums von
illegalen Suchtmitteln.

Wirksame Suchtpriavention zeigt eine gute Balance zwischen Verhiltnis-
pravention und Verhaltenspriavention. Verhéltnispravention ist dabei mehr eine
staatliche Aufgabe und hat eine Verringerung der Verfiigbarkeit zur Folge.
Dieser Ansatz konkurriert in der Regel mit den Interessen der Hersteller oder
Vertreiber entsprechender Konsumgiiter. Zur Verdeutlichung, dass der
bewusste Genuss nicht infrage gestellt, aber jeglicher Form von Missbrauch
konsequent entgegengetreten wird, verwendet das Ministerium fiir Arbeit und
Sozialordnung, Familien und Senioren statt des Begriffs ,,Alkoholpravention*
den Begriff ,,Alkoholmissbrauchspravention®.

Verhaltenspravention setzt hingegen auf die Entwicklung von Verantwortung
und Entscheidungsfihigkeit bei jeglicher Form des Konsums von Suchtmitteln.
Ziel ist beispielsweise die Erkenntnis, dass in bestimmten Situationen der
Konsum von Alkohol grundsitzlich unterbleiben muss, auch wenn Alkohol
verfiigbar ist. Diese Situationen sind z. B. die Ausiibung der Berufstitigkeit,
das Fiihren eines Kraftfahrzeugs oder auch die Schwangerschaft.

Suchtprévention ist eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe. Nur mit einer
moglichst guten Kooperation aller Mitwirkenden kénnen die Ziele erreicht
werden. Daher hat das Ministerium fiir Arbeit und Sozialordnung, Familien
und Senioren die ,,AG Suchtpridvention“ eingesetzt, in der auf Landesebene
alle betroffenen Ressorts, Korperschaften, Verbande etc. mitwirken. Auch die
Landesdrztekammer ist an diesem Gremium beteiligt, das sich bei seiner
konstituierenden Sitzung am 15. Januar 2010 einvernehmlich fiir einen
Konsumverzicht wihrend der Schwangerschaft ausgesprochen hat.

Die Landesdrztekammer ist gehalten, im Rahmen ihrer fachlichen Zusténdig-
keit darauf hinzuwirken, dass insbesondere Frauenirzte ihre Patientinnen
umfassend iiber die Gefahren des Alkoholkonsums wihrend der Schwanger-
schaft informieren. Nachdem die fruchtschidigende Wirkung des Alkohols
von Beginn der Schwangerschaft an wirkt, muss dieser Konsumverzicht auch
auf die Zeit ausgedehnt werden, bei der eine Schwangerschaft zwar moglich,
aber noch nicht festgestellt ist. Dies gilt insbesondere fiir Frauen mit Kinder-
wunsch.

6. wie sie in diesem Zusammenhang das beispielsweise in Frankreich vorge-
schriebene Piktogramm bewertet, das ein Trinkverbot von Alkohol in der
Schwangerschaft darstellt und welches ebenfalls bei franzosischen Weinen,
die im deutschen Einzelhandel erhdiltlich sind, bereits aufgedruckt ist;
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7. 0b ihr auch in Deutschland ansdssige Hersteller bzw. Grofhdndler von
Alkoholika bekannt sind, die freiwillig dieses Piktogramm aufbringen,

8. ob ihr Erkenntnisse aus Frankreich bzw. der unter Ziffer 7. genannten vor-
liegen, die einen Umsatzriickgang aufgrund des Piktogramms beklagen;

Die angesprochenen Piktogramme sind eine Moglichkeit, auf besondere
Gefahren durch den jeweiligen Konsum hinzuweisen und wurden durch die
frithere Drogenbeauftragte der Bundesregierung stark befiirwortet. Die
Diskussion dartiber ist in Deutschland noch nicht abgeschlossen, derartige
Hinweise sollten aber immer nur im Rahmen einer Gesamtstrategie erfolgen.
Dem Ministerium fiir Arbeit und Sozialordnung, Familien und Senioren sind
derzeit keine deutschen Hersteller bekannt, die das in Frankreich verwendete
Piktogramm einfiithren. Es sind auch keine Hinweise aus Frankreich einge-
gangen, dass ein mdglicher Umsatzriickgang durch die Piktogramme bzw.
den Konsumverzicht schwangerer Frauen entstanden ist.

9. ob sie es fiir zielfiihrend erachten wiirde, mit den Dachverbdnden deutscher
Kellereien und Brauereien sowie der sonstigen Hersteller alkoholischer
Getrinke in einen Meinungsaustausch zur Aufbringung des genannten
Piktogramms sowie der Beteiligung an einer breit angelegten Priventions-
strategie zu treten.

Das Ministerium fiir Arbeit und Sozialordnung, Familien und Senioren halt
es fuir notwendig und zielfithrend, die Alkoholwirtschaft an der Alkoholmiss-
brauchspravention aktiv zu beteiligen. In Vorbereitung der AG Suchtpriavention
sind daher bereits Gesprache mit dem baden-wiirttembergischen Brauerbund
gefiihrt worden. Gesprache mit der Weinindustrie werden folgen. Auch dabei
ist eine pauschale Konsum- und damit Umsatzreduktion nicht das Ziel. Viel-
mehr soll der Missbrauch von Alkohol konsequent unterbunden werden. Der
Brauerbund hat bereits zugesagt, sich im Rahmen seiner Moglichkeiten an
der Alkoholmissbrauchspravention zu beteiligen und bei der Gesamtstrategie
der Suchtpréivention in Baden-Wiirttemberg mitzuwirken.

Dr. Stolz

Ministerin fiir Arbeit und Sozialordnung,
Familien und Senioren
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